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Desde la perspectiva de los enfoques territoriales que pretenden superar la dicotomia rural-urbana,
que es una de las causas de la inseguridad alimentaria tanto en el entorno rural como en el urbano,
es especialmente importante examinar de cerca los temas como:

Identificar estrategias que tratan de forma integrada el territorio. Las economias solidarias y la
agricultura sostenida por la comunidad son una parte importante de los sistemas alimentarios
territoriales inclusivos que pueden contribuir sustancialmente a garantizar un acceso socialmente
inclusivo a las frutas y hortalizas frescas que contribuyen a la salud humana. Un ejemplo positivo
de esto son los sistemas de seguridad alimentaria y nutricional en Brasil, donde los productores
locales de pequena escala son activos participantes del proceso de construccion de las politicas
publicas a través de los Consejos de Politica Alimentaria y, a su vez, suministrando alimentos
nutritivos, locales y de bajo impacto ecologico a la poblacion mds vulnerable, por ejemplo
habitantes de los llamados desiertos alimentarios en las ciudades. Esto es un ejemplo de buena
gobernanza alimentaria, basada en circuitos cortos de produccioén y consumo, a nuestro entender la
forma basica de promover seguridad alimentaria, bajo principios de sostenibilidad y derechos
humanos.

Por otra parte, hay que sefialar que es el enfoque agroecologico el capaz de desarrollar el
territorio de forma sostenible y crear modelos sostenibles de produccion, des del punto de vista
sociocultural, econémico y ambiental, capaz de crear oportunidades de empleo de jovenes y
mujeres, con formas no agresivas al entorno ecologico y valiéndose de los conocimientos
tradicionales y la biodiversidad agricola.



